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Dix animations lecture au cycle 3

e e Décisions

Quelles peuvent étre les véritables fonctions du «carnet de lecture»?

Une fonction de mémoire

C'est un moyen, pour un lecteur singulier, de garder trace de ses
lectures, d'observer et de conserver son parcours de lecture, mais c'est
aussi un support utile dans des situations de débats, puisqu’il permet
de conserver la mémoire de ces derniers et du cheminement collectif
du sens.

Il s'agit de permettre a I'éléve d'élaborer ses connaissances en mobili-
sant son expérience et sa culture, de mettre en ceuvre une méthodo-
logie transférable & d'autres situations, de construire son identité et
de devenir autonome. La mémoire est un véritable instrument pour
apprendre, elle permet de réinvestir, de mobiliser, d'évoquer, de fixer,
de restituer.

Dans le cadre de la lecture collective d'une ceuvre longue, le carnet
peut aussi recueillir des traces personnelles de la démarche suivie
(hypothéses formulées, questions, relevés d'informations, idées princi-
pales, événements importants, interprétations, invention de titres de
chapitres, résumé d’un extrait...).

Une fonction de dialogue

Le «carnet de lecture» offre a I'éléve I'occasion de dialoguer avec le
: texte, d'exprimer sa réception particuliére, ses impressions de lecture,
| ses émotions affectives ou esthétiques, ses critiques ou son chemine-
ment dans I'ceuvre. Il a donc une fonction de clarification, d'explicita-
: tion, pour soi.

; Il participe a faire de I'éléve un lecteur actif, dans la mesure ou il I'en-
; gage a dépasser la lecture littérale et a tendre vers une appropriation
du texte qui met en jeu lI'ensemble de sa personnalité : capacités intel-
lectuelles, mais aussi imagination, sensibilité et mémoire affective.
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Une fonction d'information pour I'enseignant (e)

Ces traces écrites produites par I'éléve sont des documents trés riches
pour I‘enseignant(e). Elles rendent compte des conceptions des éleves,
de leur maniére de percevoir le monde. Cela peut permettre de mieux
les connaitre et d'adapter son enseignement. Ce carnet offre une
fonction de régulation. Il peut, lorsque I'éléve est suffisamment auto-
nome dans son utilisation, permettre d'évaluer la qualité des lectures,
de repérer les erreurs de compréhension, les contresens, les interpre-
tations abusives. En rendant possible I'accession a un ensemble d'in-
terprétations plausibles, il permet d'orienter les interventions et
d’organiser le débat. C'est enfin un moyen de suivre, dans la durée, le
cheminement de la compréhension d'un éléve, I'évolution de son
comportement de lecteur.

Il est cependant important que le «carnet de lecture» ne soit pas
corrigé, afin de ne pas bloquer le processus d'écriture, et qu'il ne soit
consulté que si I'enfant y consent.

Les contenus du «cahier de lecture»

Mes objectifs de départ, en engageant mes éléves dans cette voie,
étaient de contribuer a leur formation culturelle, d’installer chez eux
de maniére durable le godt de la littérature, et de les amener sur le
chemin de la lecture experte. Cela exige du lecteur qu'il questionne le
texte en permanence, et qu'il l'interpréte, en mobilisant ses représen-
tations, ses valeurs, ses acquis culturels, et en se référant a son
parcours individuel.

J'ai donc fait un relevé des diverses entrées a proposer aux éleves :

o Noter les références du livre : titre, auteur, illustrateur, éditeur, et
éventuellement genre.

e Collecter des phrases, des dialogues, des passages appréciés pour
le style, le suspense ou I'humour. Les passages qu‘on n'a pas envie
d'oublier, et dans lesquels on pourra puiser pour écrire.

s S'intéresser & un personnage : qui est-il? Que fait-il? Quelles sont
ses relations aux autres? Qu'est-ce qui le rend intéressant? Que
ferait-on si on était a sa place? A qui fait-il penser?
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* Exposer ses attentes par rapport au récit juste aprés I'entrée dans
le livre.

* Débattre avec l'auteur (j'ai préféré son livre précédent, je dis
pourquoi; je n'aurais pas terminé I'histoire ainsi...).

* Exprimer son jugement esthétique, ses émotions ou ses sensa-
tions.

* Noter ses impressions de lecture, valeurs ou réflexions.

* Relever les questions qu‘on se pose sur le texte, |"écriture, I'his-
toire, I'auteur, son intention, son message.

o Emettre une critique : ce qui parait réussi, ce qgu'on aurait
préféré,

* Faire le lien avec d'autres livres, des films...

* Réaliser des collages, des dessins, des croquis, en relation avec le
livre.

* Faire une lettre a un personnage ou a 'auteur.

* Récrire un passage pour qu'il corresponde a ce qu‘on aurait aimé
lire, ou la fin.

* Réaliser une anthologie personnelle : poémes, citations de textes
et d'images, métaphores, morales, ou interaction avec les arts
visuels et la musique.

* Faire le lien avec sa propre expérience.

e o Mise en pratique

Pour mettre en place le «carnet de lecture » dans ma classe de CE2, j'ai
demandé aux éléves de chercher a quoi il pouvait servir, en laissant
émerger leurs représentations : «Pour vous, qu'est-ce qu’un “carnet
de lecture”? A quoi sert-il?» Voici leurs principales réponses, en
septembre :

* M'aider a me souvenir de mes lectures plus tard.

* Parler d'un livre qui m'a beaucoup plu.

* Pouvoir retrouver un livre que I'enseignant(e) nous a lu cette
année et que j'ai aimé.

* Montrer que j'ai bien lu le livre.
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Afin d'observer I'évolution de leurs représentations, je les ai de
nouveau questionnés aprés les vacances de Toussaint : «Si je vous dis
maintenant “carnet de lecture”, écrivez-moi tous les mots qui vous
passent par la téte.» Plus de soixante mots ont été proposés. Certains,
attendus, comme : «livre», «éditeur», «écrivain», «roman»...
D'autres montrant une attention particuliére au lexique concernant le
livre : «paragraphe», «portrait», «documentaire», «album», «collec-
tion»... Cependant, la plupart des mots révélaient leur nouvelle rela-
tion au «carnet de lecture» : «penséen, «plaisir», «idées», «voyage»,
«souvenir», «imagination», «découverte», «intéressant», «beau»,
«soigneux», «appliqué», « attentif», «tranquille», «choisir»,
«raconter», «rire», «écrire», «réver», «s'appliquer», «se rappeler»...

Commencer le carnet

Fin septembre, jai distribué & chaque éléeve un cahier de travaux
pratiques (cela permet de mettre en paralléle différentes techniques :
dessins, collages, textes...), puis nous avons décidé ensemble des
incontournables a noter pour chaque lecture : le titre, I'auteur, I'illus-
trateur, I'éditeur. Cette premiére étape a permis aux éléves de
maitriser les indices externes au livre. Un gar¢on de la classe m‘a alors
déclaré : «Noter ces références est nécessaire si je veux pouvoir
retrouver dans longtemps un livre que j'ai envie de relire parce que je
I'ai beaucoup aime. »

Il s'agissait ensuite de les aider & démarrer. Apres lecture d'une ceuvre
courte, Jumanji, de Chris Van Allsburg (L'école des loisirs, 1983), je leur
ai proposé de garder une trace de cette lecture commune, en insistant
sur le caractére personnel de cette trace («on ne la partagera qu‘avec
ceux a qui on veut bien la montrer»). Les productions devaient étre
individuelles, chacun y mettant un peu de soi-méme. Nous avons
recensé oralement les techniques d'expression qu'ils savaient utiliser :
dessin, écriture..., et je leur ai laissé le temps de décider ce que chacun
voulait inscrire dans son carnet. Certains enfants étant en panne d‘ins-
piration, je leur ai proposé de réaliser un acrostiche a partir du titre,
et de I'agrémenter d'un dessin.
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Pendant un bon mois, j'ai ensuite laissé les enfants en totale auto-
nomie par rapport a ce carnet, et j'ai pu constater que trés peu d'entre
eux s'étaient approprié cet objet; ils ne savaient tout simplement pas
quoi écrire dedans. A cette étape de la démarche, j‘ai décidé de faire
venir dans ma classe des éleves de CM1 qui tiennent un «carnet de
lecture». lls ont fait découvrir aux miens qu‘on peut éprouver un
grand plaisir a remplir ce carnet pour témoigner de sa rencontre avec
un livre, ainsi qu'a partager son contenu. Les carnets ont donc
commenceé a prendre dans la classe un statut particulier, différent des
questionnaires, comptes-rendus ou fiches de lecture que les éléves
étaient habitués a rencontrer.

Afin de les guider dans leurs réflexions, je leur ai proposé la lecture de
deux aides a la rédaction extraits d'un ouvrage de Jocelyne Giasson®.
La premier texte tente notamment de répondre a la question : «Que
dois-je écrire dans mon carnet de lecture ?» : «J'ai été impressionné
par... J'ai remarqué que... Je me demande si..., Je ne comprends
pas... [...] Cette partie de I'histoire me rappelle...», etc. Le second
propose des pistes d'écriture : «carte des personnages», «mots
merveilleux », «habiletés de I'auteur», «le livre et moi», etc.

Nous avons alors élaboré un outil d'aide recensant tout ce que pouvait
contenir le carnet, outil complété au fur et & mesure des trouvailles
des éléves relatives aux techniques employées et aux sujets abordés.
Peu aprés, j‘ai présenté le carnet aux parents. Méme si on laisse aux
enfants un temps en classe pour garder trace de leur relation avec une
ceuvre, cette relation peut aussi s'établir a la maison. Il serait
dommage que le carnet ne sorte pas du cadre scolaire. De plus, si I'on
veut ancrer dans le temps les habitudes prises a I'école, il convient
d'expliquer aux parents l'intérét de ce carnet. Les acquisitions scolaires
se transformeront alors en savoirs transférables dans d'autres lieux.
Lors d'une réunion, j'ai donc expliqué aux parents ce qu'est un
«carnet de lecture», a qui il appartient, a quoi il sert (les objectifs

6. Références citées dans I'introduction de ce chapitre, p. 67.
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visés), j‘'ai parlé de ses contenus, de sa place et de son réle dans I'or-
ganisation des activités, et naturellement des allers et retours entre
I'école et la maison.

Evolution du «carnet de lecture»

Je me suis rapidement rendu compte que, pour écrire dans le carnet
de maniére suivie, les moments occasionnels, «quand on a fini son
travail», ne suffisent pas. En effet, au bout du premier trimestre, a la
question : «Est-ce que tu aimes utiliser ton “carnet de lecture” ?», j'ai
obtenu plusieurs réponses du type :

* «Oui, parce que quand j'ai fini un travail, ca m‘occupe. »
* «Oui, ca me fait patienter parfois. »
* «Oui, parce que j'aime bien faire des illustrations, ca m’occupe. »

Jai aussitot pensé au traditionnel cahier de poésie quon fait illustrer
aux éléves pour le rendre plus attractif, et je ne voulais pas de cette
dérive. Il m'a donc fallu planifier des moments de «travail sur le
“carnet de lecture” » ou «d'échanges autour du carnet», en alternant
les modalités de regroupement des éléves (& deux, en petit groupe ou
en grand groupe). Sans vouloir modéliser, il me revenait de favoriser
ces moments d'échanges. Mon réle était aussi d’aider les éléves en
difficulté, de les inciter petit & petit & utiliser le carnet, de faire surgir
des réponses inattendues ou des questions que les éléves ne se
posaient pas. Je devais motiver, inciter & s’exprimer, sans évaluer ni
émettre de jugement de valeur sur les contenus.

Malgré cette démarche, certains éléves ont encore eu du mal a entrer
dans I'écriture. Peut-&tre n’étaient-ils pas préts a se regarder dans leur
carnet, ou n'avaient-ils pas une connaissance suffisante d'eux-mémes,
ou alors he savaient-ils tout simplement pas quoi écrire. Comment
procéder, alors, pour parvenir a ce que Iécriture perde, pour eux, son
aspect répulsif? On peut faire précéder une situation d'écriture indi-
viduelle par une séquence orale et collective, ou encore, comme dans
le livre de Jocelyne Giasson, donner a choisir un début de phrase («/fe
me demande si... ») qui corresponde & ce que les éléves veulent écrire.
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Peu & peu, le comportement des éléves change. Leur «carnet de
lecture» devient plus riche et beaucoup plus personnel. Chacun se
'approprie d’une maniére différente et note a sa fagon les effets du
texte sur lui. Le rapport a ce carnet se charge d'affectivité. J'interroge
de nouveau les éléves, pour connaitre leurs nouvelles représentations
de ce carnet. Voici quelques réponses signifiantes :

» Océane : «C'est quelque chose que je garderai toujours pour me
rappeler des livres que j'ai aimés. »

» Yannick : «C'est comme dans un livre, je peux décrire un person-
nage que j'ai aimé ou recopier mon passage préféré.»

* Benjamin : «Ca m'apprend a réfléchir.»

s Paul : «C'est comme un livre avec plein d'histoires. »

» Antoine : «J'aime bien parler des livres que j'ai aimés.»

» Maina : «Si je lis plus, je peux faire plus de pages.»

s Alexandre : «Je fais plus attention a I'histoire, pour pouvoir en
parler.»

En revanche, Amandine dit de lui : «C'est des feuilles, et ca sert a
écrire.» Elle n‘est arrivée en classe que depuis une semaine. Pour elle,
ce n'est encore qu’un nouvel écrit parmi d'autres.

Par ailleurs, la réponse de Kevin est ambivalente. Il dit aimer utiliser
son carnet, mais ne pas aimer dessiner. Le fait que I'illustration puisse
poser plus de problémes que I'écrit ne m’était pas venu a l'esprit. Je
vais donc proposer & Kevin d'utiliser des techniques de collage ou de
photocopie qui ne nécessitent pas de compétences de dessinateur.
Cependant, ce qui donne le plus de plaisir aux éléves, C'est le florilege
d'extraits recopiés. Cette activité est un moment d'échange avec I'au-
teur, une maniére de communiquer avec lui : écrire exactement ce
qu'il a écrit pour s'approprier une idée, un procédé d'écriture.

En méme temps, le carnet devient le lieu d'affirmation de soi, de
proclamation de ses opinions, de ses go(ts. Il peut méme, pour
certains, rendre compte de la difficulté de lire. Leur godt, le fait
d’aimer lire ou non, semble directement lié a leur capacité de lecteur,
et le seul fait d’étre parvenu a lire mérite d'étre noté dans le carnet.
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Si ces carnets m'indiquent ce que les enfants choisissent de montrer, je
dois tenir compte de toutes les lectures invisibles, garder en téte ce
décalage entre les lectures révélées et les pratiques réelles. Jai
remarqué cependant, pour certains enfants, des différences impor-
tantes dans la gestion du carnet.

Ainsi, Amandine, qui cite vingt-quatre titres dans son carnet, mélange
sans complexe les niveaux de lecture. D'un c6té, les lectures de |‘école
proposées lors de I'étude d'un auteur, d’'un genre, lui apportent des
auteurs reconnus (Anne Fine ou Didier Daeninckx, entre autres), et des
textes résistants (Verte, de Marie Desplechin’ par exemple). De |'autre
coOté, les lectures courantes pour une enfant de son age (Walt Disney,
par exemple).

En revanche, Kevin est un grand lecteur pour qui la motivation
d’écrire dans le carnet semble faible. Il emprunte de nombreux livres,
y compris a la médiathéque, et a de trés bons résultats en francais. Il
est de ceux pour qui le carnet n‘est en rien un reflet de soi. L'écriture
représente pour lui une perte de temps, une activité peu utile et sans
enjeux. Il a déja le godt de lire et lit beaucoup, des livres trés variés. Il
ne voit pas le sens que cela peut avoir d'écrire a propos d'une lecture.

e o En quise de conclusion

Le carnet est un outil qui rend attentif a la langue, aux processus
narratifs, et qui offre un regard sur son propre travail. C'est aussi un
objet de culture, il concrétise un univers de référence, il permet de
créer un réseau de relations au sein du groupe, un partage d'expé-
riences. Il a un réle a jouer dans I'acquisition par les éleves d’'une
lecture experte, puisqu'il les entraine a prévoir ce qu'ils vont lire et a
établir des liens avec ce qu'il savent déja, a rétablir leur compréhen-
sion, a se questionner et a se remémorer. |l soutient le travail d'indivi-
dualisation nécessaire a la construction de la personnalité, et recueille
ce que les ceuvres suggérent aux enfants.

7. L'école des loisirs, coll. « Neuf», 1996.



