
Une belle leçon de vie autour d’une journée olympique
Dans le cadre de la semaine olympique et paralympique, une rencontre sportive
sur le thème de l’inclusion a eu lieu jeudi 6 avril à l’espace sportif de Hohengoeft.
Cette 7   édition a surtout mis en avant sa dimension inclusive à destination des
jeunes en situation de handicap.
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C ette  initiation  transdisci‐

plinaire  vise  à  fédérer

près d’une centaine d’élèves de

diverses sections des établisse‐

ments  de Hohengoeft  et  Wan‐

gen pour faire la promotion de

l’olympisme.  Encadrés  par

l’équipe  pédagogique  pour

l’organisation  des  ateliers,  et

de  Bénédicte  Laurent,  direc‐

trice  du  groupe  scolaire  du

Goeftberg,  les  enfants ont  dé‐

fendu les valeurs du sport, de

la  fraternité,  et  surtout  du

vivre ensemble en invitant une

dizaine  de  personnes  du  ser‐

vice des sports de l’APEI (asso‐

ciation  de  personnes  handica‐

pées  mentales)  du  centre  Al‐

sace de Sélestat.

« Il faut apprendre à connaître

les gens avant de les juger sur

leur apparence » 

En  s’appuyant  sur  les  expé‐

riences  personnelles  sportives

d’Elodie,  Etienne, Valentine et

Fanny, travailleurs en situation

de  handicap  et  compétiteurs

dans  différentes  disciplines

comme la natation et la course

à pied, et tous honorés par des

titres  nationaux ou régionaux,

les élèves ont aussi changé de

regard  sur  le  handicap.  « Il

faut apprendre à connaître les

gens  avant  de  les  juger  sur

leur  apparence »,  affirme Clé‐

mence, 11 ans.

L’échange  privilégié  avec  des

champions  handisports  entre

également dans le cadre légal

du label “Génération 2024” ob‐

tenu  par  les  établissements

scolaires  en  janvier 2020  .

« Ayant  été  labellisé,  nous

avons  tenu  à  impliquer  nos

élèves dans l’esprit olympique.

La  coopération  entre  les  va‐

lides et handicapés sera valori‐

sée aujourd’hui dans les diffé‐

rents  ateliers  proposés  par

l’équipe (fléchettes, sarbacane,

frisbee,  hockey,  badmin‐

ton…) »,  affirme  Bénédicte

Laurent.

Christelle Sturtz, ex-athlète de

haut  niveau  en  karaté,  cham‐

pionne de France, d’Europe et

du Monde, reconvertie en ma‐

rathonienne  et  ultratraileuse,

est allée à la rencontre de tous

les  jeunes  pour  parler  de  son

parcours,  des  contraintes  du

haut niveau mais aussi de son

engagement  comme  marraine

d’exception  dans  l’association

ELA.

D’ailleurs,  à  l’occasion  de  ce

rendez-vous sportif, a été remis

un chèque de 3 818 € à la mar‐

raine  Christelle  Sturtz  par  la

jeune Clémence, ambassadrice

ELA.  Cette  somme reversée a

été collectée lors du cross des

élèves et des diverses manifes‐

tations organisées par les sco‐

laires.  Une  mention  particu‐

lière  à  Clémence,  cette  élève

de CM2 qui a été désignée am‐

bassadrice de cette association

qui  lutte  contre  les  leucody‐

strophies  pour  son  parcours

scolaire  irréprochable  et  son

investissement  dans

l’association.  Elle  fait  aussi

partie  de  ceux  qui  ont  voulu

que cette journée soit orientée

autour du handicap et se verra

donc  remettre  le  prix  de

“meilleure  ambassadrice  ELA”

à  la  cité  des  Sciences  et  de

l’Industrie  à  Paris  le

7 juin 2023  par  Zinedine  Zi‐

dane et Crystelle Cottard, pré‐

sidente d’ELA. ■

La jeune Clémence, ambassadrice
ELA, remet un chèque de 3 818 €

à la marraine de l’association
Christelle Sturtz.  Photo DNA
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